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PROGRAMMA ESCURSIONISTICO

| | e aiornali  dal ___31/03/2012__
GITA N. ! 6 TIPO : Escursione giornaliera DATA s 31/03/2012
; i 1 Mondonico-S.Genesio- . .1 _Mauro Frigerio | 338 7482452
Itinerario ! Monte Crocione coordinatori .r Moreno Scotti | 333 6090027
SCHEDA INFORMATIVA
Il percorso inizia a: | Mondonico-Olgiate Molg. (mt. 350) |
Il percorso termina a: | Mondonico-Olgiate Molg. (mt. 350) |
Quota alt. max da raggiungere: metri alt. | 889 | Monte Crocione
Dislivello in salita: metri | 539 |
Dislivello in discesa: metri | 539 |
Tempo complessivo A/R: ore/min | 4/5 ore |
Difficolta: | E - Escursionistica |
Consigli per I'escursione: Abbigliamento escursionistico primaverile: scarponcini con suola scolpita,

bastoncini telescopici

DESCRIZIONE DELL'ITINERARIO

A Mondonico fraz.di Olgiate Molgora si parcheggia presso la tavola dei sentieri e da qui si imbocca il sentiero n. 2 per la
Crosaccia, una croce e dei tavoli immersi nel bosco raggiungibile in circa 40 minuti, da qui si svolta a sinistra e
seguendo il sentiero n. 3 si prosegue in salita per un bel tratto raggiungendo Campsirago (m. 676), un antico borgo
oggi ampiamente ristrutturato che gode di una posizione soleggiata e di una bella vista sulla pianura sottostante. Prima
di entrare nella frazione svoltiamo a destra seguendo il sentiero n. 1 fino a raggiungere I'ex Eremo di San Genesio (m.
832) in circa 1 ora e 50 minuti e il rifugio, chiuso al sabato, ma con la possibilita di pranzare al sacco sui comodi tavoli
esterni. Per i pil allenati I'escursione continua per altri 30 minuti fino a raggiungere Madonna dell'Alpe (m. 889), punto
piu alto di tutta I'escursione e il vicino Monte Crocione (m. 879). Sia dal rifugio che dal Monte Crocione & possibile
ammirare bellissimi panorami su Resegone, Grigne, Corni di Canzo, laghi della Brianza e I'immensa pianura. Ritornando
all'Eremo in 1 ora e mezza si scende percorrendo tutto il sentiero n. 1 attraverso Campsirago, facendo cosi un giro ad
anello.

RESPONSABILITA'
° I soci in regola con il tesseramento sono automaticamente assicurati durante qualsiasi attivita programmata dalla Sottosezione.
I non soci, o i soci non in regola con il tesseramento, sono assicurabili a parte, previo versamento di volta in volta della quota
assicurativa per la singola gita. A tale proposito & necessario che i non soci, ed i soci non in regola con il rinnovo della tessera, facciano
presente la loro situazione all'atto dell'iscrizione alla gita, provvedendo a fornire i loro dati e pagare la quota associativa per la singola gita.

° Al momento dell'iscrizione alla gita si considera tacita I'idoneita fisica del partecipante, il quale dichiara espressamente di essere
in regola con gli ordinamenti previsti per sostenere attivita fisica.

° L'escursionistica & consapevole, tramite le indicazioni dellla locandina esposta in bacheca, delle caratteristiche e delle difficolta tecniche dell'escursione e
di possedere i requisiti fisici idonei a parteciparvi in modo autonomo non necessitando di alcuna forma di accompagnamento.




